
　　◆　私たちは、入院生活や治療が順調に進むように下記の計画に基づき援助します。

　　　お名前　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

術前 術後

この説明用紙は、治療のおおよその経過をお知らせするものです。状態に応じて予定が変更になることがあります。
ご不明な点がございましたら、お気軽におたずねください。
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備考

教育
説明
その他

看護師より手術オリエンテーショ
ンを行ないます

医師より手術の説明があります

ご家族の方は手術室入室30
分前までに病室へおいで下
さい

ご家族の方は、病棟でお待ち下さい。病
棟を離れるときは看護師またはクラーク
に声をかけてください。

手術終了後医師から説明があり
ます

パンフレットを用いて
退院指導を行います

創部にトラブルがな
ければ、必要な書類
をお渡しした後に退
院となります

内服薬

持参薬の確認を行います

14時にセンノサイド2錠を内服します
医師より指示された薬のみ
少量の水で6時に内服して下
さい

手術後、解熱鎮痛薬を毎食後に内服しま
す

それでも痛みが強いときは看護師へ伝え
てください

内服薬の再開は医師の
指示に従って下さい →

朝、心電図モニター
を外します

注射
午後手術室入室の場合は
持続点滴を開始します

点滴は翌朝まで継続になります

処置

入院時、身長・体重測定を行います。

足背動脈をマーキングします

夕食後に浣腸を行います

弾性ストッキングを着用し
ます

手術中から酸素マスクを装着します

血栓予防として足にフットポンプを
つけます

術後より心電図モニターを装着します

膀胱留置カテーテルを抜去します
起床後、体重測定を実施します

歩けるようになったら、弾性ス
トッキングはとれます

検査 採血、胸腹部レントゲン、心電図の検査があります
採血、胸腹部レントゲン、ABIの検
査があります

採血/画像検査
があります

食事
夕食まで食べられます
夕食後から翌朝までOS-1を摂取してもらいます

帰室後6時間後に飲水テスト
をします

医師の指示にて朝から食事開始と
なります

清潔 シャワー浴と手術部位の除毛を行います
朝起きたら、洗顔・歯磨き
をしてください
浴衣に着替えます

全身清拭を行います →
シャワー浴を
行います

→ →

排泄
手術時に膀胱留置カテーテルが
入ります

膀胱留置カテーテルを抜去します
その後はトイレで排泄できます

医師の指示後に院内歩行可能
となります

活動

安静度 安静の制限はありません
出来るだけ病室で
お過ごしください

帰室後から翌朝までベッド上
になります

       　　　 腹部ステントグラフト内挿術を受けられる方へ

　主治医　　　　　受け持ち看護師　　　　　　　　　　　　　　

日付 入院当日(手術前日）
手術当日

術後1日目 術後2日目 術後3日目 退院日


