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主
な
内
容

◦新型インフルエンザ、冬に向け大流行の兆し
◦患者さんの声

１面

２面

３面

4面

◦医療日本一の千葉県を築きたい　―森田県知事が千葉大学病院を訪問―

◦千葉大病院で働きたくなった　―サマーインターンシップ―
◦＜ミニニュース＞高度先端医療の推進とアメニティーの充実／新型インフルエンザ検疫業務 
 支援に厚生労働大臣からの感謝状／参加型トリアージをメインに／図書の 
 貸し出し、外来患者の案内などボランティア16名に感謝状贈呈式

◦＜フリートーク＞脳の世紀を迎えて日進月歩の病態解明、治療法／桑原聡教授
◦＜亥鼻むかし・昔＞七天王塚と将門の伝承
◦＜トピックス＞診療ネットワークの中心的役割果たす

活
躍
な
ど
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ひ
が
し
棟
の
特
別
病
室
と
、

今
年
7
月
に
改
修
の
終
わ
っ
た
み
な
み

棟
、
N
I
C
U︵
新
生
児
特

定
集
中
治
療
室
︶を
視
察
、

河
野
病
院
長
か
ら
千
葉
大

学
病
院
の
小
児
医
療
の
現

状
に
つ
い
て
説
明
を
受
け

ま
し
た
。

三
者
の
協
力
体

制
を
確
認

　

最
後
に
、
千
葉
県
、
県

医
師
会
、
病
院
の
各
関
係

者
な
ど
30
名
の
参
加
す
る

﹁
懇
談
会
﹂が
開
か
れ
、
冒

頭
森
田
知
事
が﹁
千
葉
県

は
き
わ
め
て
高
い
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
を
持
っ
た
土
地
柄
。

医
療
面
に
お
い
て
も
、
首

都
圏
を
リ
ー
ド
し
て
い

く
よ
う
な︿
医
療
日
本
一
﹀

を
め
ざ
し
た
い
。
県
と
し

て
も
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と

コラム

　「ソーシャルワーカー」。よく聞くけども実際どんなことをする人
なの──という方が多いかもしれません。
　ソーシャルワーカーは、病気や障害がありながらも「その人らしく
生きる」ことを支える仕事です。そのためにご本人や家族にお会い
して、今の状況をどのように思い、これからの生活をどうしようと
考えているのか──をうかがって、一緒に考えていきます。
　お話をうかがうとき大切にしているのは、具体的な生活のありよ
うです。ですから、これまでどのように暮らしていたか、これから
どのように暮らしていきたいか、これからの生活に何が必要で必要
なものをどのように手に入れようとお考えなのか、などをお聞きし
ていきます。
　実際には、多くの方がこれからの生活を具体的に描けているわけ
ではありません。漠然と浮かんでいる、あるいはまったくイメージ
が湧かない方も少なくありません。少しずつ面談を重ねて、ご本人
が考えて決めていくために必要な情報を提供し相談します。その情
報は、公的制度（例えば介護保険や年金制度）であったり、ご自宅近
くの療養できる病院や訪問医や訪問看護ステーションの情報だった
りします。
　加えてソーシャルワーカーは、ご本人の了解を得て病気や障害の
ことを、主治医や担当看護師、リハビリスタッフなどに問い合わせ
ます。このようにして身体的、社会的、経済的、心理的な側面から
総合的にご本人のプランを確認し、無理のない現実的な生活を送っ
ていただけるよう日々奮闘しています。

（地域医療連携部ソーシャルワーカー　葛田衣重）

「
そ
の
人
ら
し
く

生
き
る
」を
支
え
る

な
っ
て
チ
ー
ム
ス
ピ
リ
ッ
ト
を
発
揮
し
、

取
り
組
ん
で
い
く
﹂と
力
強
く
決
意
表
明
。

　

こ
れ
を
受
け
て
藤
森
会
長
が﹁
千
葉
大

病
院
は
、
地
域
医
療
に
と
て
も
熱
心
に
取

り
組
ま
れ
て
お
り
、
そ
の
こ
と
が
千
葉
県

全
体
の
医
療
の
発
展
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。
従
来
で
は
考

え
ら
れ
な
か
っ
た
サ
ー
ビ
ス

や
ア
メ
ニ
テ
ィ
の
向
上
に
驚

か
さ
れ
る
﹂と
高
く
評
価
。
齋

藤
学
長
も﹁
千
葉
大
は
、
総

合
大
学
と
し
て
の
機
能
を
十

分
に
生
か
し
た
病
院
と
し
て

日
々
向
上
し
、
先
進
の
医
療

を
世
界
に
発
信
し
て
い
く
。

ま
た
、
常
に
千
葉
県
民
に
愛

さ
れ
る
病
院
で
あ
り
た
い
﹂と

語
り
、
河
野
病
院
長
は﹁
こ
の

懇
談
会
を
千
葉
県
地
域
医
療
の
素
晴
ら
し

い
第
一
歩
と
し
た
い
﹂と
述
べ
ま
し
た
。

　
﹁
懇
談
会
﹂で
は
、
そ
の
ほ
か
山
本
副
病

院
長
の﹁
地
域
医
療
を
見
据
え
た
千
葉
大

病
院
の
再
開
発
計
画
に
つ
い
て
﹂、
高
林

病
院
長
補
佐
の﹁
地
域
医
療
の
課
題
と
千

葉
大
学
の
役
割
に
つ
い
て
﹂と
題
す
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
そ
の
内

容
を
ふ
ま
え
た
意
見
交
換
も
活
発
に
行
わ

れ
ま
し
た
。

握手を交わす森田知事(左)と河野病院長

懇談会風景

　

千
葉
県
の
医
療
の
実
情
を
視
察
す
る

た
め
、
さ
る
8
月
24
日
森
田
健
作
知
事

と
藤
森
宗
徳
県
医
師
会
会
長
ら
一
行
が

千
葉
大
学
附
属
病
院
を
訪
問
し
ま
し
た
。

視
察
後
の
齋
藤
学
長
、
河
野
病
院
長
ら

関
係
者
と
の
懇
談
会
で
森
田
知
事
は「
千

葉
県
を〈
医
療
日
本
一
〉に
し
た
い
」と
決

意
を
語
り
ま
し
た
。
千
葉
県
知
事
に
よ

る
千
葉
大
学
病
院
の
視
察
、
ま
た
千
葉

県
、
県
医
師
会
、
千
葉
大
病
院
三
者
が

一
堂
に
会
し
て
懇
談
し
た
の
は
初
め
て

の
こ
と
で
す
。

千
葉
県
を
築
き
た
い
─
─

ひ
が
し
棟
特
別
病
室
も
視
察

　

森
田
知
事
は
到
着
後
ま
ず
、
ひ
が
し
病

棟
の
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
視
察
。
夕
暮
れ
の
千

葉
市
街
を
一
望
し
な
が
ら
、
藤
森
県
医
師

会
長
や
河
野
病
院
長
と
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の

〈医療日本一〉の
森田県知事が

千葉大学病院を訪問

ひがし棟のヘリポートを視察する森田県知事(中央)と
藤森県医師会長(左)。右端は河野病院長。
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
、
こ
れ

か
ら
の
本
格
的
な
冬
に
向
か
っ
て
、

大
流
行
の
兆
し
を
見
せ
て
い
ま
す
。

今
回
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、

豚
の
体
内
で
豚
と
鳥
と
人
の
ウ
ィ
ル

ス
が
混
ざ
っ
て
新
し
い
ウ
ィ
ル
ス
に

変
化
し
た
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

症
状
と
し
て
は
、
急
な
発
熱
、

咳
、
喉
の
痛
み
、
倦
怠
感
、
鼻
水
、

頭
痛
な
ど
一
見
季
節
性
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
似
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
に

加
え
て
下
痢
や
嘔
吐
を
伴
う
こ
と
も

あ
り
、
肺
炎
に
か
か
り
や
す
く
、
感

染
力
の
強
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
さ

ら
に
免
疫
が
私
た
ち
に
な
い
た
め
、

多
臓
器
不
全
な
ど
、
重
症
化
す
る
怖

れ
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
千
葉
大
学
病
院
で

は
、
広
く
県
民
の
皆
様
に
感
染
予
防

を
広
報
す
る
と
と
も
に
、
院
内
感
染

の
防
止
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対

策
に
懸
命
の
取
り
組
み
を
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

感
謝
の
言
葉

皆様の声に
お答えします

﹁
高
齢
者
﹂と
順
番
に

進
め
、
年
度
内︵
来
年

３
月
︶に
約
５
４
０
０

万
人
の
接
種
を
終
え

る
こ
と
に
し
て
い
ま

す
。

　

な
お
、
本
院
の
外

来
患
者
さ
ん
へ
の
ワ

ク
チ
ン
接
種
は
11
月

16
日
よ
り
開
始
し
ま

す
。
当
面
は
妊
婦
・

基
礎
疾
患
の
あ
る
方

に
限
定
さ
れ
ま
す
の

で
、
接
種
希
望
の
あ
る
方
は
受
診
時
に
担

当
の
医
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。

ウ
イ
ル
ス
は

手
か
ら
口
、鼻
に
侵
入

●
暮
ら
し
の
中
の
感
染
予
防

　

日
常
生
活
の
中
で
、
一
番
有
効
な
の
は
、

家
族
全
員
で
外
出
か
ら
の
帰
宅
時
に
は
石

鹸
に
よ
る
手
洗
い
、
う
が
い
を
徹
底
す
る

こ
と
。
ま
た
毎
朝
体
調
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
変

調
の
あ
る
時
は
自
宅
安
静
と
し
、
症
状︵
発

熱
・
咳
・
鼻
水
・
咽
頭
痛
な
ど
︶が
は
っ
き

り
と
し
て
き
た
ら
事
前
に
連
絡
の
上
、
医
療

機
関
を
受
診
す
る
こ
と
で
す
。
症
状
の
あ
る

時
は
、
他
人
に
感
染
さ
せ
な
い
よ
う
マ
ス
ク

を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
不
要
の
外
出
は

避
け
ま
し
ょ
う
。

　

付
着
し
た
ウ
イ
ル
ス
は
２
～
８
時
間
生

存
し
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
は
、
手
か
ら
口

や
鼻
に
侵
入
し
ま
す
。
ま
た
咳
や
ク
シ
ャ

ミ
か
ら
の
飛
沫
感
染
も
あ
り
ま
す
。

院
内
感
染
の
防
止
に
全
力

●
千
葉
大
病
院
の
取
り
組
み

　

病
院
内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
で
重

症
の
患
者
さ
ん
が
多
数
入
院
さ
れ
て
い
る

た
め
、
院
内
で
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
広

が
る
と
、
き
わ
め
て
深
刻
な
事
態
と
な
り
ま

す
。
病
院
と
し
て
は
、
可
能
な
限
り
の
院
内

感
染
対
策
を
講
じ
て
い
ま
す
が
、
来
院
さ

れ
る
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
ぜ
ひ
お
願
い

し
ま
す
。

〔暮らしの中の感染予防〕
●咳エチケットを守りま
しょう＝咳やくしゃみの
飛沫は、1～2メートル飛
ぶといわれます。咳・鼻
水などのある人はマスク
をしましょう。

●手洗いの励行＝インフ
ルエンザは手指を介して
も感染します。外出から
帰ったときだけでなく、
調理、食事の前などは、
できるだけこまめに洗い
ましょう。

●うがい＝外出から帰っ
たらうがいをしましょう。

■
発
熱
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
思
わ
れ
る
症
状

︵
咳
、
痰
、
鼻
水
、
喉
の
痛
み
、
関
節
痛
も
含
む
︶

が
あ
る
場
合
は
、
家
を
出
る
前
に
担
当
の
診
療
科

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
か
ら
発
症
ま
で
の
潜
伏
期
間
は

１
日
～
４
日︵
最
大
７
日
︶か
か
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
入
院
後
に
発
症
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。︿
自
宅
療
養
が
可
能
﹀と
判
断
し
た
場

合
は
、
い
っ
た
ん
退
院
の
う
え
、
自
宅
で
治
療
し

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
入
院
中
の
患
者
さ
ん
の
外
泊
・
外
出
は
、
市
中
で

の
感
染
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
の
で
、
自
粛

し
て
く
だ
さ
い
。

全国の患者発生数

近隣の状況

●新型インフルエンザの発生状況

新型インフルエンザ、冬に向け大流行の兆し

ワクチン接種、手洗い、うがいが有効

師
長
さ
ん
を
含
む
27
人
の
看
護
師
さ
ん
に
は
、
い
つ
も
親
切
に
面
倒
を
み
て
い
た
だ

き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

特
に
１
年
生
、
２
年
生
、
３
年
生
の
皆
さ
ん
、
い
つ
も
変
わ
ら
な
い
優
し
い
笑
顔
と
心

配
り
を
あ
り
が
と
う
。「
い
つ
で
も
呼
ん
で
」「
任
せ
て
」「
大
丈
夫
、
大
丈
夫
」「
何
か
他
に
や

れ
る
こ
と
は
な
い
？
」そ
の
思
い
や
り
と
笑
顔
⋮
家
に
帰
っ
て
も
忘
れ
ま
せ
ん
。

　

病
院
は
看
護
師
の
方
た
ち
の
頑
張
り
と
努
力
と
思
い
や
り
で
支
え
ら
れ
て
い
る
の

だ—
—

と
つ
く
づ
く
感
じ
た
日
々
で
し
た
。
仲
良
し
９
人
の
１
年
生
た
ち
、
ナ
ー
ス
コ
ー

ル
し
た
と
き
、
誰
が
顔
を
出
し
て
く
れ
る
の
か
？
そ
の
笑
顔
を
見
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ

だ
っ
た
り
し
て
⋮
？
こ
れ
か
ら
も
め
げ
ず
に
、
元
気
に
笑
顔
で
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

担
当
医
師
が
決
ま
っ
て
い
な
い
の
は
な
ぜ
？

Ｑ
医
師
の
担
当
が
決
ま
っ
て
い
な
い
た
め
、
毎
度
違
っ
た
医
師
に
診
て
も
ら
っ
て
お
り
、

そ
の
た
め
か
、
患
者
の
現
状
の
把
握
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
と
て
も
不
安
で
す
。

Ａ
不
快
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
い
、
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
共
の
外
来
で
は
、

患
者
さ
ん
お
一
人
お
ひ
と
り
に
特
定
の
主
治
医
を
設
け
て
お
り
ま
せ
ん
。
そ
の
理
由

は
、
特
定
の
医
師
に
よ
る
診
察
よ
り
複
数
の
医
師
に
よ
る
診
察
の
方
が
、
患
者
さ
ん
の
病

態
に
関
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
診
察
で
き
、
早
期
の
異
常
に
対
応
で
き
る—

—

と
い

う
判
断
に
基
づ
い
て
い
る
か
ら
で
す
。
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

外
来
受
診
の
駐
車
料
は
免
除
を

Ｑ
診
療
科
に
か
か
わ
ら
ず
、
外
来
受
診
の
と
き
の
駐
車
料
金
は
免
除
し
て
欲
し
い
で

す
。

　

特
に
精
神
科
は
皆
さ
ん
時
間
が
か
か
る
た
め
、
予
約
時
間
通
り
に
い
く
こ
と
は
な
く
、

必
ず
１
０
０
円
の
駐
車
料
金
が
か
か
り
ま
す
。
毎
回
１
０
０
円
か
か
る
こ
と
は
非
常
に
負

担
に
な
っ
て
き
ま
す
。
他
の
県
内
の
医
療
機
関
で
は
外
来
受
診
の
場
合
、
駐
車
料
金
を
取

ら
な
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
検
討
く
だ
さ
い
。

Ａ
本
院
で
は
、
従
来
よ
り
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
不
足
し
て
い
た
た
め
、
ご
来
院
の
際
は
な

る
べ
く
電
車
や
バ
ス
な
ど
の
公
共
の
交
通
機
関
を
ご
利
用
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
事
情
も
あ
っ
て
、
車
で
来
院
さ
れ
る
方
も
多
く
、
患

者
さ
ん
お
よ
び
お
見
舞
い
の
方
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
確
保
の
た
め
、
平
成
18
年
度
に
立
体
駐

車
場
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
維
持
管
理
費
用
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、
駐
車
を
利
用
さ
れ
る
患
者

さ
ん
に
駐
車
整
理
科
の
徴
収
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、
そ
の
回
答
を
踏
ま

え
た
う
え
で
現
行
の
駐
車
料
金
を
設
定
し
、
徴
収
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
は
ご
負
担
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

消
化
器
内
科
の
外
来
診
療
に
お
い
て
、
水
曜
日

の
外
来
担
当
A
先
生
は
い
つ
も
き
ち
ん
と
話

を
聞
い
て
く
だ
さ
り
、
質
問
に
対
し
て
も
、
患
者
が

分
か
る
言
葉
、
内
容
で
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

特
に
重
要
な
問
い
に
対
し
て
は
、
パ
ソ
コ
ン
を
打

つ
手
を
と
め
、
き
ち
ん
と
患
者
の
方
に
体
を
向
け
、

眼
を
見
て
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
決
し
て
長
い
時

間
の
診
察
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
納
得
し
て
頑
張
っ

て
治
療
を
し
て
い
こ
う—

—

と
い
う
気
力
が
出
て
き

ま
す
。
素
晴
ら
し
い
先
生
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

2009年は10月時点
で例年と異なり大きく
増加していますが、そ
れでも本年冬のレベ
ルには達していませ
ん。新型ですと例年の
冬レベルの数倍にな
る可能性もあります。

東京都を中心に患者数が
多いのが分かります。

（千葉県感染症情報センターHPより）

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
い
つ
新
型
に

変
化
す
る
か
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
型
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
も
、
多
く
の

人
は︿
軽
症
﹀で
済
ん
で
い
る
よ
う
で
す
が
、

中
に
は
重
症
と
な
る
こ
と
が
大
き
な
問
題

で
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
季
節
性
と
新
型
用
二
種

類
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

し
か
し
、
新
型
用
は
供
給
量
が
限
ら
れ
、

優
先
順
位
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

妊
婦
、基
礎
疾
患
の

あ
る
人
、幼
児
を
優
先

●
ワ
ク
チ
ン
接
種

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
防
止
で

も
っ
と
も
有
効
と
思
わ
れ
る
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
つ
い
て
、
厚
生
労
働
省
は
こ
の
ほ
ど

﹁
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
﹂の
基
本
方
針
を
発
表

し
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
、
医
療
従
事
者

を
最
優
先
に
10
月
か
ら
開
始
。

　

次
い
で
11
月
か
ら
は﹁
妊
婦
﹂﹁
基
礎
疾
患

の
あ
る
人
﹂﹁
幼
児︵
１
歳
～
就
学
前
︶﹂﹁
小
学

生
低
学
年
﹂﹁
１
歳
未
満
児
を
持
つ
保
護
者
﹂、

以
下﹁
小
学
校
高
学
年
﹂﹁
中
学
生
﹂﹁
高
校
生
﹂

感
染
力
が
強
く

時
に
重
症
化

●
多
く
は
軽
症
だ
が
、

　

中
に
は
重
症
と
な
る
。

　

平
成
21
年
春
、
豚

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か

ら
新
型
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ︵
Ｈ
１
Ｎ
１
︶

が
発
生
し
ま
し
た
。

感
染
力
が
強
く
、
急

速
に
ま
ん
延
し
ま
す

が
、
幸
い
に
も
弱
毒

性
で
あ
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
新
型
の

も
う
一
つ
の
候
補
で

あ
っ
た
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ︵
Ｈ
５
Ｎ
１
︶

は
、
ウ
イ
ル
ス
の
毒

性
が
強
く
、
多
臓
器

不
全
や
重
症
肺
炎
を

起
こ
し
て
重
症
化
を

招
く
可
能
性
が
高
い
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さ
る
8
月
18
日
か
ら
の
4
日
間
と
8
月
25
日
か
ら
の
4
日
間
、

平
成
22
年
3
月
卒
業
予
定
の
看
護
学
生
を
対
象
に﹁
サ
マ
ー
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
﹂が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
は
①
就
職
先
を
検
討
中
の
看
護
学
生

に
、
本
院
の
特
徴
や
職
場
環
境
を
知
る
機
会
を
提
供
す
る　

②
本

院
の
看
護
実
践
の
体
験
や
病
院
ス
タ
ッ
フ
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
、

看
護
学
生
が
本
院
へ
の
就
職
を
積
極
的
に
検
討
す
る
こ
と
│
│
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　

本
院
で
は
、
4
年
前
か
ら
サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
実
施
し

て
い
ま
す
が
、
参
加
者
の
多
く
が
本
院
に
就
職
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
北
海
道
か
ら
静
岡
ま
で
延
べ
44
名
の
看
護
学
生
が
参

加
し
ま
し
た
。
病
院
や
看
護
部
の
概
要
、
新
人
の
教
育
体
制
に
つ
い

て
の
紹
介
の
あ
と
、
病
院
内
を
見
学
し
、
希
望
す
る
病
棟
で
看
護
体

験
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
希
望
す
る
学
生
さ
ん
に
は
、
専
門
看
護

師
・
認
定
看
護
師
の
活
動
を
見
学
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
に
し
棟
改
修
工
事
を
控
え
て
い
た
た
め
、
実
施
期
間
、

募
集
人
員
と
も
昨
年
よ
り
少
な
く
し
ま
し
た
が
、
夜
間
体
験
実
習

は
昨
年
同
様
に
実
施
し
ま
し
た
。
夜
間
体
験
は
学
校
で
は
行
わ
れ

て
お
ら
ず
、
夜
の
病
棟
や
患
者
さ
ん
の
昼
と
は
違
う
様
子
に
、
学
生

さ
ん
は
新
鮮
な
体
験
が
で
き
た
よ
う
で
す
。

　

参
加
し
た
学
生
さ
ん
か
ら
は﹁
就
職
先
の
検
討
に
参
考
に
な
っ

た
﹂﹁
就
職
後
の
自
分
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
た
﹂﹁
千
葉
大

は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で

よ
か
っ
た
﹂﹁
千
葉
大

学
で
働
き
た
く
な
っ

た
﹂な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

来
年
も
魅
力
あ
る

サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
を
企
画
し
、

多
く
の
学
生
さ
ん
が

本
院
へ
就
職
し
て
く

れ
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
こ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

こ
の
サ
マ
ー
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
様

子
は
、
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

て
い
ま
す
。

千
葉
大
学
病
院
で

働
き
た
く
な
っ
た
！

サ
マ
ー
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

　本院では、さる平成21年9月20日、にし棟の改修に伴う病棟移転を行
いました。移転時は、入院患者さんやご家族の方にご迷惑をおかけしま
したが、無事に移転を終えることができました。ご協力ありがとうござ
いました。
　本院の病棟整備計画は、平成20年5月ひがし棟新営、21年7月みなみ
棟改修に続き、23年4月にはにし棟改修が完了する予定になっています。
　にし棟改修計画では、患者さんの療養環境の改善のため病床の個室・
4床室への再構築、コミュニティスペースとしてのデイルームの整備や、
高度先端医療を効率的に行うため集学治療フロア（ICU、CCU）の整備等を
予定しています。
　今後の工事予定としては、平成22年4月までに西側工事、平成22年10
月までに東側4～8階工事、平成23年4月までに東側9～11階工事を行い
ます。改修工事にあたり、エレベーター運用台数の減少があり、入院患
者さんやご家族、ご面会の方に多大なご迷惑をおかけすることとなりま
すが、ご理解とご協力をお願いいたします。

＊ICU＝集中治療室　CCU＝冠状動脈疾患管理室

高度先端医療の推進とアメニティの充実
●にし棟の改修計画

　今年の５月に成田空港
検疫所で検疫業務支援に
従事した医師、看護師に
対して、厚生労働大臣の
感謝状が河野病院長より
渡されました。（写真）
　この感謝状は、帰国
ラッシュがピークになる
５月５日から22日までの
間、文部科学省を通じた
厚生労働省からの要請に
応えるかたちで、本院の医師、看護師総勢
18名が成田空港において新型インフルエン
ザ発生に伴う検疫業務の支援に従事したこ
とに対し授与されたものです。
　また派遣元機関として、千葉大学病院に
も同様の感謝状が送られました。

新型インフルエンザの検疫業務支援に
厚生労働大臣からの感謝状

　東京湾北部を震源とするM7.3、本院における震度は6弱の地震発生─
─を想定して、院内における情報伝達訓練及び外部からの患者受け入れ
を主な内容とした防災訓練が9月8日行われました。
　情報伝達訓練では、地震対策本部の設置と院内各部署から本部への被
災状況報告、トリアージセンターの設置が行われ、病棟看護師等の協力
連携により想定時間内で終了しました。
　外部患者受け入れでは、設置されたトリアージセンターで、救急部の
医師がインストラクターとなり、他の部署の医師がトリアージを受ける
という参加型の訓練が行われ、被災患者のトリアージ方法やトリアージ
タックの記載方法、トリアージされた患者の指定部署への搬送訓練も併
せて行われました。
　また、訓練に先立ち9月1日から4日まで、昼休み等において防災ビデ
オ上映による講習が第一講堂で開かれ、病院職員等約400名が参加しま

した。

＊トリアージ＝災害時にで
きるだけ多くの傷病者に最
善の医療を実施するため、
傷病の緊急度と重症度によ
り治療優先度を決める行為
＊トリアージタック＝トリ
アージを行う際に、負傷者
の重症度等を記載するため
の札

〈参加型トリアージ〉をメインに──
●防災訓練

　千葉大学病院では現
在、 約80名 の ボ ラ ン
ティアが院内で活動し
ています。
　活動内容は年々増え
てきており、なのはな
文庫(図書の貸し出し)、
患者さんのお世話、メ
イクアップボランティ
ア、外来ホールでの演
奏、朗読ボランティア、
ギャラリーへの作品展
示など、様々です。
　千葉大学病院では１年に１度ボランティア感謝状贈呈式を開催し、活
動ごとに一定時間又は回数によって感謝状を贈呈しています。
　今年も10月8日にボランティア感謝状贈呈式が開催され、約30名のボ
ランティアが出席し、16名に感謝状を贈呈しました。式に引き続いては、
感染症管理治療部の猪狩講師による新型インフルエンザについての講演
やボランティア交流会が開かれ、参加者による活発な意見交換がなされ
ました。
　患者さんにとって、また病院スタッフにとっても、多大な貢献をして
いただいているボランティアの方々に心から感謝し、今後の活躍を期待
したいと思います。

図書の貸し出し、外来患者の案内など
ボランティア16名に感謝状贈呈式
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トピックス

　

千
葉
大
学
医
学
部
の
敷
地
内

と
敷
地
外
に
あ
る
七
天
王
塚
の

七
つ
の
塚
は
北
斗
七
星
を
表
し
、

北
斗
七
星
を
神
格
化
し
た
妙
見

さ
ま
を
信
仰
し
た
千
葉
氏
と
関

係
が
深
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
七
天
王
塚
に
は
、
平

将
門
の〈
七
人
の
影
武
者
〉の
墓

と
い
う
伝
承
が
あ
り
ま
す
。

　

将
門
は
一
族
の
間
で
争
い
を

続
け
、
つ
い
に
は
天
慶
２（
９
３

９
）年
、
朝
廷
に
反
抗
す
る
に
至

り
、
翌
年
敗
れ
た
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
な

ぜ
千
葉
に
あ
る
七
天

王
塚
に
将
門
の
伝
承

が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
？
七
天
王
塚
と
千

葉
氏
、
将
門
の
関
係

に
つ
い
て
考
え
て
み

F R E E      T A L K〈フリートーク〉

七天王塚と将門の伝承

孫
で
あ
る
成
胤
が
、
合
戦
の
名

乗
り
の
場
面
で
自
分
を〈
将
門
の

子
孫
で
あ
る
〉と
強
調
し
た
こ
と

が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
将
門
は
、
後
世

民
衆
の
代
弁
者
と
し
て
支
持
さ

れ
、
英
雄
と
し
て
崇
拝
さ
れ
て

い
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
東
京
都

千
代
田
区
に
あ
る
平
将
門
を

祀
っ
て
い
る
神
田
明
神
に
は
、

平
将
門
と
七
人
の
影
武
者
の
絵

が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
妙
見
信
仰
研
究
家
・
宮
原
さ
つ
き
）

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

千
葉
氏
は
、
桓
武
天
皇
の

子
孫
で
あ
る
平
良
文
を
始
祖
と

し
て
い
ま
す
が
、
将
門
の
父
で

あ
る
良
持(

将)

は
、
良
文
と
は

兄
弟
、
つ
ま
り
将
門
は
良
文
の

甥
な
の
で
す
。
千
葉
氏
に
近
い

立
場
に
あ
る
人
が『
平
家
物
語
』

に
千
葉
妙
見
の
説
話
を
持
ち

込
み
、
作
り
あ
げ
た
と
考
え
ら

れ
る
文
献
に
は
、
良
文
は
叔
父

で
あ
り
な
が
ら
将
門
の
養
子
に

な
っ
た
こ
と
や
、
千
葉
常
胤
の

　皆様、如何お過ごしでしょうか。今号では新型インフルエンザを大きく取り上げま
した。10月以降、更なる流行が懸念されており、気になるニュースではないでしょ
うか。このニュースが、少しでもお役に立つことを願っています。きちんとした知識

を身につけ、対策を講じれば、過剰に恐れることはありません。
　最近は、新型インフルエンザばかりに話題がいきがちですが、私が所属する糖尿病・代謝・内分
泌内科は、高脂血症、糖尿病、メタボリックシンドロームといった生活習慣病を対象としています。
生活習慣病は「沈黙の殺人者」ともいわれ、症状はあまりないのですが、脳梗塞、心筋梗塞をはじ
めとした血管障害の大きな原因であり、インフルエンザに負けず劣らず注意が必要です。
　昔から「医食同源」といわれます。ご飯のおいしい季節になりましたが、皆様食べ過ぎにはご注
意いただき、きちんとした食生活をお送りください。生活習慣病のみならず、インフルエンザ対策と
しても有効な第一歩となると思います。

あとがき

10

千
葉
大
学
医
学
部
附
属
病
院

神
経
内
科
教
授

　

  

桑　

原　
　

聡

脳
の
世
紀
を
迎
え
て

　
　
　

日
進
月
歩
の
病
態
解
明
、治
療
法

編集委員　糖尿病・代謝・内分泌内科　藤本昌紀

（消化器内科・今関文夫）

七人の影武者の墓!?

脳
・
神
経
の
内
科
疾
患
に
携
わ
る
診
療
科

21

神
経
研
究
と
優
れ
た
専
門
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〔プロフィール〕
・信条－「明るく楽しい神経内科」。和気あいあい
とした、活気のある環境の中で、優れた若手の医
師を育て、診療と研究を進めていくポジティブ
な体制づくりをめざしている。
・趣味－音楽（ジャズからハードロックまで）
・家族－妻1人と娘1人。現在休日がほとんどな
いので、何とか時間をつくり、家族とゆったり過
ごしたい（娘に邪魔にされなければ）。
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●千葉肝疾患診療ネットワーク相談センター
　千葉県肝疾患診療連携拠点病院　千葉大学医学部附属病院消化器内科
　千葉県千葉市中央区亥鼻1－8－1
　Tel&Fax 043－226－2717（相談センター） 　URL:http://ho-chiba-u.jp/kan/

　数年前に薬害Ｃ型肝炎訴訟が話題になり、昔の血液製剤による感染が問題になりましたが、現在
国内にはＢ型肝炎ウイルス、Ｃ型肝炎ウイルス感染者が100万から200万人いるといわれています。
これらの患者さんは、慢性肝炎が進行すると肝硬変、肝がんへの道をたどることになります。国内
における肝細胞癌の年間死亡者は約3万5,000人、その原因の8割がＣ型肝炎、1割がＢ型肝炎です。
　そこで、病気が進行しないように慢性肝炎の時期にウイルスを排除、あるいは減少させるのがイ
ンターフェロン治療で、平成20年4月より公的医療費助成が受けられるようになっています。
　ところで本院は、平成20年4月1日に千葉県の肝疾患診療拠点病院に指定され、肝疾患に関する
情報提供や専門医療機関等の連携を図ることにより、千葉県の肝疾患診療ネットワークの中心的役
割を担っています。
　県下の医療関係者を対象にウイルス性肝炎の研修会を年４回各地で開催し、ウイルス性肝炎の
診療、治療に関する知識の普及を図っています。また、今年の６月からは肝疾患診療ネットワーク
相談センターを開設し、患者さんやご家族の方から治療・病気に関する様々な質問をお受けしてい
ます。
　一人でも多くの患者さんが、正しい知識、新しい情報を得て、納得のいくよりよい治療を受けて
いただけるようにしたいと考えています。

肝疾患診療ネットワークの
中心的役割果たす

〈医療日本一〉の


